
FEC – Nord: Sommertreffen 2022

Zum gemütlichen Sommerstammtisch nach den Sommerferien trafen sich Mitglieder des 
FEC am 17. August 2022 im Restaurant Oechsle (www.restaurantoechsle.de) im 
Hamburger Stadtteil Rotherbaum.

Nach einem 2018 Crémant de Loire Brut Trésor Rosé von Bouvet­Ladubay zur 
Begrüßung stellte Kay­Henner Menge (2. Vorsitzender des FEC und Sprecher der 
Regionalversammlung Nord) Inhaber und Koch Christian Planko vor.

Alsdann wurden als Vorspeisen eine sommerlich­bunte Tomaten­Collection & Burrata 
oder eine Melonenkaltschale mit Ziegenkäse serviert, danach ging es mit 
Kartoffelbällchen auf Erbsenpüree & Topinambur, mit Loup de mer & Kohlrabi à la 
crème oder mit 24 Stunden bei 60°C gegarter Short­rib vom irischem Weideochsen & 
Kartoffel­Mais­Blini weiter. 
Zum Dessert erfrischte eine wunderbar luftige Topfencrème mit gerösteten Mandeln & 
Portweinkirschen. Die korrespondierende Speisengleiter hatte Weinexperte Benedikt 
Ernst („essen & trinken“) ausgesucht:
2020 R Chardonnay pure vom Weingut Seckinger in der Pfalz sowie den roten 2019 
Migan tinto vom Weingut Envinate auf Teneriffa.

Als Dankeschön für den gelungenen kulinarischen Abend gab’s für Christian 
Planko ein von den FEC Mitgliedern signiertes Buch von FEC­Gründungsmitglied 
Sybil Gräfin Schönfeldt und im gemeinsamen Plausch klang der erste frische 
Sommerabend des Jahres langsam aus.


